
LM 400m, 3000m, Hallenmeeting 09.01.2023

Jara, Torsten und Jens holen sich die Landesmeistertitel

Das Hallenmeeting der Leichtathleten am Samstag erwies sich als wahres Mammutevent. 515 
Teilnehmer fanden sich in der Hartwig-Gauder-Halle zusammen, um sich miteinander zu messen. 
Die daraus resultierende Wettkampflänge von über neun Stunden machte es sogar notwendig, 
dass die Trainer des KSSV Victoria Weimar in zwei Schichten aktiv waren, um die Betreuung der 
Athleten abzusichern. 

Über die Distanzen von 400 Metern und von 3000 Metern wurden die ersten Landesmeistertitel 
des Jahres vergeben. Einen hervorragenden Auftritt legte Jara über die drei Kilometer hin. Eine 
Woche nach ihrem Sieg beim Apoldaer Silvesterlauf setzte sie sich von Beginn an die Spitze ihrer 
Altersklasse und holte sich nach 15 Runden souverain die Goldmedaille. Damit qualifizierte sie 
sich auch für die Mitteldeutschen Meisterschaften. Ganz zufrieden mit ihrem Rennen war sie 
jedoch nicht. Zwar war sie mit 11:48,65 Minuten um über eine halbe Minute schneller als im 
Vorjahr, verpasste aber ihre Bestzeit aus dem Sommer knapp. 

In der AK 45 gab es zwei goldene Medaillen für die Weimarer Equipe: Mit einem beeindruckenden 
Schlussspurt sicherte sich der Ex-Zehnkämpfer und vielfache Landesrekordler Torsten den 
Landesmeistertitel über 400 Meter (62,08 Sekunden). Mit starker Konkurrenz hatte es auch 
Mittelstreckler Jens zu tun. Trotz eines sehr schnellen ersten Kilometers (3:19 Minuten) konnte er 
sich zunächst nur auf Rang zwei seiner Altersklasse platzieren. Erst 600 Meter vor dem Ziel 
schloss er auf seien Konkurrenten Christoph Kroll vom LTV Obereichsfeld auf und zog dann aber 
entschlossen vorbei. Mit einer neuen persönlichen Hallenbestzeit von 10:08,68 Minuten krönte er 
seinen Lauf mit Meisterschaftsgold. 

Beim parallel ausgetragenen Hallenmeeting erreichte Mesina die besten Platzierungen der 
Weimarer: Sie siegte im Kugelstoßen der WU 20 (8,82 Meter) und wurde Zweite im Weitsprung 
(4,44 Meter). In der männlichen U20 lief Arvid die 800 Meter in einer neuen persönlichen Bestzeit 
von 2:18,39 Minuten und wurde mit Platz zwei belohnt. Diese Top-Platzierung erreichte auch Lars 
(M 15) mit einem schnellen Lauf über 60 Meter Hürden. Erstmals blieb er dabei unter der 10-
Sekunden-Marke (9,45 Sekunden). Aufs Treppchen kam zudem Nicolé Müller im Kugelstoßen der 
Frauen. Mit der 4-Kilogramm schweren Kugel kam sie auf eine Weite von 10,28 Metern. Damit 
verwies sie Johanna auf Rang 4 (9,88 Meter). Knapp schrammte Julia (W13) über die 800 Meter 
am Treppchen vorbei. Im schwächer besetzten Zeitendlauf übernahm sie von Beginn an die 
Führung und kam mit einer neuen Bestzeit von 2:47,33 Minuten auf Platz vier. Fünfte Plätze 
konnten Felicitas bei den Frauen (Weit und Sprint) und Karsten bei den Männern (Weit) erringen.

Am Samstag finden nun die Titelkämpfe der U18 und Senioren in den Einzeldisziplinen in Erfurt
statt, am Sonntag folgen die Mehrkampfmeisterschaften. An beiden Tagen werden wieder Sportler
aus Apolda und Weimar in den Kampf um die Meisterschaftsmedaillen eingreifen. 
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Name, Vorname AK Disziplin Ergebnis Platz
Benne, Merit W 13 60 m 9,32 s 27.

60 m Hürden 11,13 s 6.
800 m 2:48,19 6.
Weitsprung 3,71 m 27.

Reddmann, Julia W 13 800 m 2:47,33 4
Abouem A Tchoyi, Emanuel M 14 60 m 8,78 s 12.

60 m Hürden 10,49 s 8.
Weitsprung 4,97 m 6.

Krähmer, Lars M 15 60 m 8,16 s 7.
60 m Hürden 9,45 s 2.
Weitsprung 4,81 m 9.

Schwotzer, Jele W 15 60 m 9,05 s 12.
60 m Hürden 10,36 s 6.
Weitsprung 3,72 m 14.

Aliyeva, Aliya WJ U 18 Weitsprung 3,66 m 21.
Kugel 6.10 m 14.

Hoang, Khan MJ U 18 60 m 8,13 s 17.
Kron, Elias MJ U 18 60 m Hürden 9,23 s 6.

Weitsprung 5,88 m 6.
Kölpin, Arvid MJ U 20 800 m 2:18,39 2.
Schenke, Mesina WJ U 20 Kugel 8,82 m 1.

60 m 8,85 s 5.
Weitsprung 4,44 m 2.

Schwotzer, Jara WJ U 20 3000 m 11:48,65 1.
Klose, Karsten Männer Weitsprung 5,58 m 5.
Becker, Felicitas Frauen 60 m 8,78 s 5.

Weitsprung 5,04 m 5.
Becker, Johanna Frauen Weitsprung 4,41 m 7.

Kugel 9,88 m 4.
Müller, Nicolé Frauen Kugel 10,28 3.
Welsch, Torsten M 45 400 m 62,08 1.
Schwotzer, Jens M 45 3000 m 10:08,68 1.

Dirk, Nicolè


